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제 목 : 2026년 1월말 외환보유액

 □ 2026년 1월말 우리나라의 외환보유액은 4,259.1억달러로 전월말 

대비 21.5억달러 감소

  ㅇ 국민연금과의 외환스왑 등 시장안정화 조치에 주로 기인

 □ 2025년 12월말 기준 우리나라의 외환보유액 규모는 세계 9위 수준

 ※ 자세한 내용은 (붙임) 참조

문의처 : 국제국 국제총괄팀 과장 이민섭, 팀장 김민규

        국제국 외환회계팀 차장 김현희, 팀장 정진우 

        Tel : (02) 759-5762, 5737  Fax : (02) 759-5820  E-mail : bokfxbt@bok.or.kr

공보실 : Tel : (02) 759-4199, 4135

“한국은행 보도자료는 인터넷(http://www.bok.or.kr)에 수록되어 있습니다.”



(붙 임)

2026년 1월말 외환보유액

□ 2026년 1월말 우리나라의 외환보유액은 4,259.1억달러로 전월말

(4,280.5억달러) 대비 21.5억달러 감소

ㅇ국민연금과의 외환스왑 등 시장안정화 조치에 주로 기인

□ 외환보유액은 유가증권 3,775.2억달러(88.6%), 예치금 233.2억달러(5.5%),

SDR 158.9억달러(3.7%), 금 47.9억달러(1.1%), IMF포지션 43.8억달러

(1.0%)로 구성

외환보유액 추이
(억달러, %)

2022년말 2023년말 2024년말 2025년말 2025.12월말
(a)

2026.1월말
(b)

전월대비증감
(b-a)1)

외환보유액 4,231.6 4,201.5 4,156.0 4,280.5 4,280.5 4,259.1 (100.0) -21.5
유가증권2) 3,696.9 3,736.7 3,666.7 3,711.2 3,711.2 3,775.2 (88.6) 63.9

예 치 금 293.5 219.8 252.2 318.7 318.7 233.2 (5.5) -85.5
S D R 148.4 150.8 147.1 158.9 158.9 158.9 (3.7) 0.0
금 47.9 47.9 47.9 47.9 47.9 47.9 (1.1) 0.0

IMF포지션3) 44.9 46.3 42.0 43.7 43.7 43.8 (1.0) 0.1
주: 1) 반올림 오차로 차이가 날 수 있음

2) 국채, 정부기관채, 회사채, 자산유동화증권(MBS, 커버드본드)
3) IMF 회원국이 출자금 납입, 융자 등으로 보유하게 되는 IMF 관련 청구권

□ 2025년 12월말 기준 우리나라의 외환보유액 규모는 세계 9위 수준

주요국의 외환보유액
(2025.12월말 현재)

(억달러)
순위 국 가 외환보유액 순위 국 가 외환보유액

1 중 국 33,579 (+115) 6 대 만 6,026 (+28)
2 일 본 13,698 (+104) 7 독 일 5,661 (+154)
3 스 위 스 10,751 (+163) 8 사우디아라비아 4,601 (-36)
4 러 시 아 7,549 (+203) 9 한 국 4,281 (-26)
5 인 도 6,877 (-2) 10 홍 콩 4,279 (-15)
주: 1) ( )내는 전월말 대비 증감액
자료: IMF, 각국 중앙은행 홈페이지


